
ВЛИЯНИЕ КУРЕНИЯ НА ОРГАНИЗМ

КОЖА, ЗУБЫ, ЛИЦО
КУРИЛЬЩИКА
бледно-серый 

цвет лица, сухая, 
дряблая кожа, 

отёчность под глазами

ЛЕГКИЕ-
эмфизема, рак, хрони
ческая обструктивная 

болезнь лёгких

СЕРДЦЕ-
спазм сосудов, 

болезнь коронарных 
артерий, ишемическая 

болезнь сердца

НЕРВНАЯ СИСТЕМА-
невриты

КОСТНАЯ СИСТЕМА-
остеопороз

ПЕРИФЕРИЧЕСКИЕ
СОСУДЫ-

перемежающаяся 
хромота, гангрена

МОЗГ-
инсульт

ГОРТАНЬ,
ТРАХЕЯ
воспаление, рак

ПИЩЕВОД -
рак, пептическая язва

БРОНХИ -
бронхит

ЖЕЛУДОЧНО-
КИШЕЧНЫЙ
ТРАКТ-
гастрит, язва желудка

МОЧЕПОЛОВАЯ 
СИСТЕМА -
бесплодие, выкидыши, 
задержка развития 
плода, рак, нарушение 
половых функций

ПРИ КУРЕНИИ ТЫ НАНОСИШЬ ВРЕД СВОЕМУ ЗДОРОВЬЮ 
И ЗДОРОВЬЮ ОКРУЖАЮЩИХ ЛЮДЕЙ!


