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Размеры выплат и пособий 
для семей с детьми



Пособие будущим мамам, 
вставшим на учет в ранние сроки 

беременности и находящимся 
в сложной жизненной ситуации

Размер:
50% прожиточного минимума

Заявление можно подать
через Госуслуги 

или в клиентской службе ПФР



Пособие по беременности 
и родам

Размер для работающих женщин:
100% среднего заработка за каждый день декрета.

Если роды протекали без осложнений за 140 дней (70+70):
Минимальный размер пособия - 63 932,40 руб. 

Максимальная сумма - 360 164 руб.

При осложненных родах за 156 дней (70+86):
Минимальный размер пособия - 71 238,96 руб. 

Максимальная сумма - 401 325,60 руб.

При многоплодной беременности за 194 дня (84+110):
Минимальный размер пособия - 88 592,04 руб. 

Максимальная сумма - 499 084,40 руб.

Заявление не требуется. 
Назначается проактивно.



Материнский капитал

оюоо —т -k
м и

Для семей, где дети родились после 1.01.2020:
524,5 тыс. рублей - на первого ребенка;
+ 168,6 тыс. рублей - на второго ребенка.

Для семей, где первый ребенок родился до 1.01.2020, а второй 
ребенок - после 1.01.2020:

693,1 тыс. рублей - на второго ребенка.

Для семей, где второй ребенок или последующие дети родились с
2007 по 31.12.2019:

524,5 тыс. рублей - на второго ребенка или последующих детей.

Для семей, где третий и любой следующий ребенок родились 
после 1.01.2020 года, если до их рождения права на маткапитал у

семьи не было:
693,1 тыс. руб. - на третьего или любого следующего ребенка.

Заявление не требуется. 
Назначается проактивно.



Единовременное пособие 
при рождении ребенка

Размер:
20 472,77 рублей

Работающим родителям заявление 
подавать не нужно, пособие будет 

назначено проактивно. 
Безработные родители могут подать 

заявление в отделении ПФР или МФЦ.



Единовременное пособие беременной 
жене военнослужащего
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Размер:
32 420,77 рублей

Заявление можно 
подать в отделении 

ПФР

Размер:
13 894,61 рублей

Заявление можно 
подать в отделении 

ПФР



Единовременная выплата при рождении 
первого ребёнка, родившегося 

в Дальневосточном федеральном округе

Размер:
37 984 рублей

Заявление можно подать в
региональном отделении 

социальной защиты



Ежемесячное пособие по уходу 
за ребенком до полутора лет
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Размер:
Работающим - 40% среднего заработка в месяц. 

Минимум - 7677,81 рублей, 
максимум - 31282,82 рубля в месяц.

Безработным -
7677,81 рублей

Заявление можно подать:

Работающим родителям - работодателю. 
Безработным родителям - в отделении 

ПФР вашего города или МФЦ.



Выплата до 3 лет

Размер:
прожиточный минимум на детей в регионе

Заявление можно подать:
На первого ребенка - отделение 

социальной защиты или МФЦ.
На второго ребенка - отделение ПФР 

или МФЦ.

На третьего и последующих детей до 3 лет выплата 
предусмотрена в 78 регионах. Обратиться необходимо 

в региональное отделение социальной защиты.



Пособие на детей от 3 до 7 лет
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Размер:
50, 75 или 100% 

прожиточного минимума 
на детей в регионе

Заявление можно подать
через Госуслуги, 

в отделении социальной 
защиты или МФЦ

Пособие на детей от 8 до 17 лет
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Размер:

50%, 75% или 100% 
регионального 

прожиточного минимума 
на ребенка

Заявление 
можно подать с 1 мая

через Госуслуги, 
в МФЦ или в 

отделении ПФР


