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MPOBOIUT €XKETOIHYIO aKLIUIO

«He naii ce6s B 00uay!».

Bynnmuar - npobnema HacHIUS, TPaBIM B INKOJE — OTHOCHTEIBHO HOBBIA TEPMUH,
JAOUIMHA  Ha3BaHHWE CTApOMY SIBJCHHIO — JETCKOW JKeCTOKOCTH. BaKHO TOBOPUTH O
CYIIECTBOBAHUU 3TOH mMpobieMbl, O TOM, 4YTO OYJUIMHI, TaKk WJIM HHa4Ye, MPUCYTCTBYET B
OOJNBLUIMHCTBE JETCKUX YUPEKACHUN M KOJUIEKTUBOB. IloToMy 4TO TpaBis KpaliHe TpaBMaTHYHA
JJIA I[eTefI-}KepTB H €€ MOCJICACTBUA TAXKCIIO MEPCKHUBAOTCA MUMHU MHOI'O JIET, 4 B HCKOTOPBIX
CJIy4asix MOTyT ObITh Tparu4HbIMU. ITopoii 6e3 KBaTu(pUIPOBAHHON! MOMOIIN TPYIHO 3aMETHTb,
TC AYUWEBHBIC paHbl, KOTOPbLIC OCTAOTCA Ha AOJIHUE€ TOAbIL, €CJIIM HUX BOBPEMA HE HCLCIINTD.
CBoeBpeMeHHOe BbISIBJIEHHE MPOOJeMbl, aJeKBATHOE pearMpoBaHME HA Hee M IOJYYEeHHUE
CBOGBpeMeHHOfI MICUXOJIOTHYECKOH moMomu MOXET BO MHOI'OM CHH3UTHL IIOCJICACTBUA
JKECTOKOT'O OOpaIeHusl.

Ecnu:

—  HEeT JKeJaHUs XOAUTh B LIKOJY;
— Te0e CTPaIIHO BBIXOAUTH HA YIIULLY;
— Te0sl YHIDKAIOT,

— Te0st OCKOPOJISIFOT B UHTEPHETE;

—  ThI CJIBILIHUIID YTPO3bI B CBOM aapec;

— Tbl NOABECPracibCs TPABJIC.

Ecnu Bam peGeHOK:

— HCOXOTHO UACT B LIKOJIY U OYCHD pajg J1000H BO3MOXKHOCTH HE XOOUThb TyHaa,

— HE BCTPEHACTCA C OAHOKJIACCHUKAMU, HE IIPUTJIAIIACT UX I[OMOI>'I U HE XOIUT B I'OCTH,
— TO U ACJIO «TEPACT» BEIIU U KAPMAHHBIC JCHbBI'H,

— CTaJl 3aMKHYT WJIK BCIBUIBYUB, CPBIBACT 3JI0 HA MJIAAIINX 6paTb$IX u CéCTan;

— MNOCTOAHHO HaXOOUTCA B MMOAABJICHHOM HACTPOCHUU. . .

B cnyx0y Jlerckoro TenedoHa MOBEpHs PETYJSPHO MOCTYMAKOT OOpaleHus: OT JeTeH,
MOAPOCTKOB U pOAMTENei Mo mnpoOneMe Hacuius Cpead CBepCTHUKOB. CBOEBPEMEHHYIO
KOHCYJIbTALIUIO KBaJ'II/I(bI/IL[I/IpOBaHHOFO NCUxoJjiora MOXHO TMOJYYUTb AHOHUMHO, 66CHJ'IaTHO,

KPYIJIOCyTO4HO o Tenedony 8-800-2000-122.



