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Дальнейшее становление и развитие сестринского дела в России связано пре-
имущественно с деятельностью Общества попечения о раненых и больных, соз-
данного в 1867 г., и через двенадцать лет получившего привычное современному 
обществу название «Российское Общество Красного Креста» (далее – РОКК) [3, 4].

В годы богоборчества и вплоть до начала 1990-х годов движение сестер мило-
сердия, их обучение и деятельность были незаслуженно забыты. С изменением об-
щественно-политических течений и восстановлением православной веры в России 
началось и восстановление службы сестер милосердия. 

В Чувашии по благословению Святейшего Патриарха Московского и всея Руси 
Алексия II (Ридигер) и Архиепископа Чебоксарского и Чувашского Варнавы, а так-
же с помощью протоиерея Апполинария, настоятеля Храма Воскресения Христова, 
в 2001 г. в государственном образовательном учреждении «Институт усовершен-
ствования врачей» Минздрава Чувашии начались одногодичные курсы повышения 
квалификации для сестер милосердия (младшая медицинская сестра) по програм-
ме: «Духовные основы милосердия». Программу подготовили протоиерей Алексей 
Павлов и Елизавета Ильинична Сергеева. 

За долгие годы работы в институте было подготовлено 220 человек, основная 
часть которых – православное сестричество. После окончания курсов сестры ми-
лосердия один раз в месяц собираются в Храме Иконы Божьей Матери «Скоро-
послушница» для духовного наставления протоиереем Михаилом Павловым. В 
контакте (https://vk.com/club29994934) регулярно ведется работа по обеспечению 
помощи обездоленным и страждущим.

Основную работу сестры милосердия ведут в отделениях паллиативного ухода, 
сестринского ухода в хосписах, в отделениях онкологического диспансера, в дет-
ских лечебницах, осуществляют патронаж тяжелых больных на дому.

Чрезвычайно богата история движения сестер милосердия, которая продолжает-
ся и сегодня, так как женщин, избравших свой жизненный путь служению милосер-
дию, можно встретить в любой стране, в любом государстве мира.
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зой проводят свободное время. Добровольцы своим примером учат быть гуманным, 
толерантным, брать на себя ответственность, совершать добрые поступки, быть от-
зывчивыми к окружающим людям, не проходить мимо чужой беды, проявлять ува-
жение не только к своим родным, но и к другим людям. 

Акции завершаются поведением итогов. Самые активные добровольцы из числа 
студентов, предпринимателей, общественности, представителей администрации на-
граждаются благодарственными письмами и дипломами. С целью привлечения вни-
мания общественности основные мероприятия освещаются в краевых, городских 
и районных СМИ: в газетах, на радио, телевидении, официальных сайтах центра, 
Минтрудсоцзащиты Алтайского края, администраций города и сельских районов.

МЫ – НАСЛЕДНИКИ ПОБЕДЫ!
(ИЗ ОПЫТА ВОЛОНТЕРСКОГО ДВИЖЕНИЯ БУ «СУРГУТСКИЙ 

ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ СЕМЬЕ И ДЕТЯМ»)

Т. В. Щекутеева, 
воспитатель бюджетного учреждения

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 
«Сургутский центр социальной 

помощи семье и детям»,
г. Сургут;

Н. В. Тынкевич,
воспитатель бюджетного учреждения

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры
«Сургутский центр социальной 

помощи семье и детям»,
г. Сургут;

В. В. Трушина,
методист бюджетного учреждения

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 
«Сургутский центр социальной 

помощи семье и детям»,
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Каждый год в Российской Федерации знаменуется каким-то знаковым событием, 
наиболее важным для нашей страны: Год экологии, Год учителя, а 2018 год объяв-
лен Годом добровольца (волонтера). «Это будет ваш год, год всех граждан страны, 
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чья воля, энергия, великодушие и есть главная сила России», – сказал В. В. Путин, 
выступая на церемонии вручения премии «Доброволец России». Президент Рос-
сийской Федерации отметил, что «подобных примеров гражданского участия и со-
лидарности с каждым годом становится все больше, больше и больше».

Очень широк спектр деятельности, где используется волонтерская помощь, – это 
работа с социально-незащищенными группами населения, восстановление и сохра-
нение памятников природы, истории и культуры, помощь животным, творческая де-
ятельность и другое.

В апреле 2016 г. в бюджетном учреждении Ханты-Мансийского автоном-
ного округа – Югры «Сургутский центр социальной помощи семье и детям»  
(далее – центр) в рамках проекта «Шаги добра» создан волонтерский отряд под-
ростков стационарного отделения и ребят, посещающих отделение дневного пре-
бывания несовершеннолетних. 

Основной идеей проекта является развитие подросткового добровольческого дви-
жения, направленного на поддержку пожилых людей и детей-инвалидов. 

Сегодня мы живем, любим, строим планы на будущее, учимся или работаем благо-
даря тому, что в далеком 1945-ом году была завоевана Победа в Великой Отечествен-
ной войне. К счастью, есть еще возможность сказать спасибо за эту Победу и помочь 
тем, кто является настоящим хранителем памяти о войне – ветеранам [3].

Дарить пожилым участникам Великой Отечественной войны заботу, внимание 
и общение очень просто, но так важно. Понимая это, юные волонтеры-«шаговцы» 
стремятся к тому, чтобы ветераны чувствовали благодарность молодого поколения и 
получали необходимую помощь и поддержку во время совместных встреч.  

В рамках проекта «Шаги добра» особое внимание уделяется реализации направ-
ления «Мы – наследники Победы!», нацеленного на нравственно-патриотическое 
воспитание несовершеннолетних. 

Использование различных форм работы вызывает интерес несовершеннолетних и 
привлекает их к участию во Всероссийской онлайн видеоконференции «Победа одна 
на всех»; Всероссийских акциях «Георгиевская ленточка», «Свеча Памяти», «Дере-
во Победы»; в общегородском памятно-мемориальном мероприятии «День памяти и 
скорби», в конкурсах по нравственно-патриотическому воспитанию, в военно-спор-
тивной игре «Зарница». Несовершеннолетние встречаются с ветеранами войны и за-
служенными людьми города, оказывают шефскую помощь ветеранам войны и труда, 
участвуют в познавательных беседах с использованием документальных и художе-
ственных фильмов, в праздниках и вечерах с использованием фонограмм и видеоро-
ликов; в выставках рисунков, поделок, фотографий; оформляют тематические стен-
ды, выпускают плакаты и газеты; посещают музеи, библиотеки, театры.

Юные волонтеры ответственно подходят к подготовке и участию в мероприяти-
ях, учат стихи, выпускают стенгазеты, готовят памятные подарки ветеранам. Все это 
формирует у ребят уважение к старшему поколению.

Особо ценно то, что ребята осознанно готовы делиться приобретенным опытом 
волонтерской деятельности с теми, кто готовится вступить в ряды юных волонте-
ров-«шаговцев», активному сотрудничеству в достижении общей цели. 

По направлению «Волонтерство Победы» проводятся часы общения «Но разве о 
войне мечтают дети?», «Победа далекая и близкая», «По страницам военной исто-
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рии»; уроки мужества «Победный май», «Юные герои Великой Отечественной вой-
ны»; конкурс  рисунков «Мы не хотим войны!»; патриотическая программа «Завтра 
была война…»; литературно-музыкальные композиции – «Поэзия войны», «Вспом-
ните, ребята, песни о войне», изготавливаются поделки и открытки  в акции «Подарок 
ветерану». Несовершеннолетние получают  представления о Великой Отечественной 
войне, празднике Победы на примерах из жизни участников войны, осознают поня-
тия долга перед Родиной, любви к Отечеству, военного и трудового подвига.

Традиционно в канун праздника Великой Победы волонтеры участвуют в ежегод-
ной онлайн-видеоконференции «Победа одна на всех», организованной ресурсным 
центром «Отрадное» (Москва). В конференции принимают участие представите-
ли Москвы, Смоленска, Алтайского края, Тульской, Волгоградской областей и др. 
Встреча начинается перекличкой с мест, приветствием, знакомством, чтением стихов 
о Великой Отечественной войне, о подвиге советских людей, о желании победить 
фашизм и жить в мире. Ветераны и дети войны делятся с участниками конференции 
воспоминаниями о ярких событиях военных лет, о том, где и как встречали День 
Победы. Дети в прямом эфире без стеснения, с особым волнением поздравляют вете-
ранов, поют песни, дарят памятные подарки. Вместе с юными волонтерами в конфе-
ренции принимали участие наши давние друзья: участница Великой Отечественной 
войны Кудинова Зоя Александровна и Шевцова Нина Васильевна, которая относится 
к категории «Дети войны». Юные волонтеры постоянно поддерживают с ними кон-
такт, приглашают на мероприятия и всегда готовы прийти на помощь. 

Такая связь очень важна и поучительна. Соприкасаясь с людьми, связанными судь-
бой с тяготами  военных и послевоенных лет, с их оптимизмом и жизнеутвержда-
ющей позицией, ребята задумываются о необходимости хорошо учиться, получать 
профессию, заботиться о тех, кому нужна помощь, о преодолении трудностей, стоя-
щих на жизненном пути [1].

С 2016 г. мы участвуем во Всероссийской акции «Дерево Победы». На территории 
БУ «Сургутский центр социальной помощи семье и детям» ребята вместе с ветера-
нами Великой Отечественной войны высадили кусты сирени и установили именные 
памятные таблички на аллее Славы. 

Не только памятью об их великом подвиге мы можем отблагодарить героев, но и 
своим стремлением жить достойно, приняв эстафету самоотверженной и беззаветной 
любви к Родине. 

И в наше время есть место подвигам. Как в годы войны наш народ спас человече-
ство от фашизма, так и сейчас перед молодым поколением стоят грандиозные задачи: 
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сохранить мир, утвердить в жизни высокие общечеловеческие нравственные ценно-
сти. Молодые наследники Великой Победы должны внести в это важное дело свой 
посильный вклад. И пусть каждый, помня о подвигах прошлых, спросит себя: «А что 
сегодня в защиту мира и ради прекрасного будущего могу сделать я?» [4].

Патриотическое воспитание несовершеннолетних должно стать той объединяю-
щей силой, которая сможет вырастить поколение настоящих патриотов, любящих 
свою Родину не на словах, а на деле.
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В настоящее время добровольчество является одним из действенных способов ре-
шения многих социальных проблем. Но, к сожалению, большинство волонтерских 
центров и объединений не готовы взять на себя ответственность за несовершеннолет-
них волонтеров – школьников. Одним из требований к волонтерам в данных объеди-


