
ПРОВЕРЬ СЕБЯ 
«ЧТО МОЖЕТ СЛОМАТЬ ДЕТЕЙ?»
Для профилактики детских психологических травм 

Всегда внимательно наблюдайте за своим 
ребенком 

Отмечайте изменения в его состоянии 
и настроении

 Отмечайте изменения в привычках 
и ритуалах ребенка

Старайтесь понять побуждающие событий 
этих изменений

Всегда интересуйтесь причиной печали, 
огорчений и слез ребенка

Сочувствуйте ребенку, что бы его 
ни огорчило

Исключите любые обвинения ребенка в его 
огорчениях и неудачах.

#институтвоспитания #институт_рекомендует
#открытыеурокирф

Наш сайт: институтвоспитания.рф

ИНСТИТУТ ИЗУЧЕНИЯ ДЕТСТВА, 

СЕМЬИ И ВОСПИТАНИЯ

РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ 

ОБРАЗОВАНИЯ


