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ИНСТИТУТ ИЗУЧЕНИЯ ДЕТСТВА, 

СЕМЬИ И ВОСПИТАНИЯ

РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ 

ОБРАЗОВАНИЯ

Воспринимайте своего ребенка как отдельную 
личность

Помните о балансе власти и заботы в воспитании

Поощряйте самостоятельность ребенка 

Уважайте мнение и чувства своего ребенка

Уважайте свое мнение и свои чувства

Устанавливайте правила поведения в семье

Обозначайте границы дозволенного 

Давайте ребенку право на ошибки

Исключайте из речи приказы, угрозы, ругань, 
оскорбления 

Если допустили грубость, попросите у ребенка 
прощения.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ 
КАКИМ БЫВАЕТ ТРУДНОЕ ПОВЕДЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ?
Для профилактики трудного поведения родителей 


