
ПРОВЕРЬ СЕБЯ 
«ПОЧЕМУ ДЕТИ ПЛОХО СЕБЯ ВЕДУТ»?
Для профилактики плохого поведения детей

Знайте: ваш ребенок всегда хороший,
это поступки могут быть плохими.

Помните, что ребенок плохо себя ведет, 
когда плохо ему самому.

Будьте внимательны к чувствам,
которые испытывает ребенок.

Проводите каждый день приятное время 
наедине с ребенком.

Ставьте перед детьми задачи в реальной 
жизни (считать, решать и т. д.).

Играйте с детьми в подвижные игры
в любой подходящей ситуации.

Предлагайте своим детям круг общения
«на вырост».

Определите вместе с ребенком «важные»
и «неважные» зоны развития.

Не будьте идеальными родителями, 
относитесь с иронией к себе.

#институтвоспитания #институт_рекомендует
#открытыеурокирф
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