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ИНСТИТУТ ИЗУЧЕНИЯ ДЕТСТВА, 

СЕМЬИ И ВОСПИТАНИЯ

РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ 

ОБРАЗОВАНИЯ

Придерживайтесь правил в семье для всех, включая 
совершеннолетних детей.

Передавайте совершеннолетним детям бытовые 
обязанности, равные обязанностям родителей.

Договоритесь о том, что совершеннолетние дети 
полностью обслуживают себя.

Стимулируйте совершеннолетних детей 
самостоятельно зарабатывать деньги.

Не закрывайте все материальные потребности 
совершеннолетних детей.

Настаивайте на обязательной занятости 
совершеннолетних учебой или работой.

Оказывайте совершеннолетним детям моральную 
поддержку, сочувствуйте в ситуациях неудач. 

Радуйтесь успехам совершеннолетних детей, 
разделяйте с ними положительные эмоции. 

ПРОВЕРЬ СЕБЯ 
«КОГДА ПРОИСХОДИТ СЕПАРАЦИЯ?»
Как подготовить совершеннолетних детей к сепарации


