
Маленький укус - много проблем! 

Не забывайте о мероприятиях по 

предотвращению клещевого энцефалита! Это 

серьезное заболевание, которое может иметь 

тяжелые последствия. Важно помнить о мерах 

профилактики и защиты от клещей, особенно 

в период наивысшей активности этих 

насекомых.  

Клещевой вирусный энцефалит — это острое инфекционное 

заболевание, которое поражает центральную нервную систему. Симптомы 

могут быть разнообразными, но важно помнить о профилактических 

мерах, которые помогут избежать заражения. 

Вакцинация является самым эффективным методом профилактики. 

Не забудьте проконсультироваться с врачом и получить необходимые 

прививки, особенно если вы планируете посещать лесные территории. 

Помните о правилах безопасности при нахождении на природе:  

 одевайтесь соответствующе 

 используйте средства от клещей 

 проводите само- и взаимоосмотры после прогулок 

Забота о своем здоровье и здоровье близких — это залог безопасного и 

приятного времяпровождения на природе. Соблюдайте рекомендации по 

профилактике клещевого энцефалита и будьте внимательны к своему 

здоровью 


